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Bio- & Nationalparkhotel

Unsere Philosophie

Ein Haus voller Lebensfreude und 100% Biogarantie - Mit Sicherheit genieB3en

Als zertifiziertes Mitglied der Biohotels setzen wir auf einen gesunden Lebensstil.

Dies erfolgt vor allem Uber unsere frische und gesunde Bio-Vital-Kiiche, denn gesunde
Ernahrung ist die Basis fur das richtige Wohlbefinden. Alle Zutaten in unseren Speisen und
Getranken stammen aus kontrolliert biologischem Anbau. Zudem beziehen wir den
Uberwiegenden Teil aus der Region. Dies erspart hohe Transportwege und schont die Umwelt.
Es fordert darlber hinaus aber auch die regionale biologische Landwirtschaft.

Der Bio-Gedanke endet bei uns jedoch nicht bei den Lebensmittein.

Bio ist ganzheitlich zu betrachten. Unsere Zimmer sind daher ausgerichtet auf ein gesundes
Wohnen: Mébel und Einrichtung sind aus natlrlichen Stoffen und wir haben
elektrosmogreduzierte Zimmer. Darliber hinaus ermdglichen wir eine gesunde Bewegung in
reiner Natur. Die unmittelbare Lage am Elbestrom und die schéne Parkanlage am Haus laden
zum erholsamen Entspannen ein. Hinzu kommt die zentrale Lage unseres Hauses am
Nationalpark Sachsisch-Béhmische Schweiz. Den Respekt gegenliber der Natur zeigen wir in
unseren Angeboten. So férdern wir zum Beispiel die Nutzung der 6ffentlichen Verkehrsmittel.

Unser Ziel ist es, allen Gasten mit unseren Angeboten den richtigen Weg zu einer
gesunden Lebensweise aufzuzeigen.

Dazu gehdért auch die Entspannung bei einer Massage oder das Aktivsein in der Natur. Mithilfe
moderner Methoden der Naturheilpraktik wollen wir den Kdérper vitalisieren und zur
Selbstheilung anregen bzw. schwerwiegenden Erkrankungen vorbeugen. Wir denken stets
daran: Wer sich wohl fuhlt, starkt seine Abwehrkrafte und wer starke Abwehrkrafte hat, erhalt
seine Gesundheit.

Die Bio-Idee verfolgen wir nachhaltig und mit viel Herzlichkeit, denn wir lieben was
wir tun.

Unser Gast steht dabei im Mittelpunkt. Sein Wunsch bestimmt unser Handeln und seine
Zufriedenheit ist unser Anspruch. Bio heiBt nicht, verzichten und Kompromisse schlieBen zu
miussen. Bio heiBt, nachhaltig genieBen, im Einklang mit der Umwelt, mit den Mitmenschen
und mit dem eigenen Koérper. Ziel ist es, dass jeder Freude am Leben hat, gliicklich ist und sich
einfach wohl fuhlt.




Uns, unseren Gasten und der Umwelt zuliebe, handeln wir folgendermaBen:

- Bezug von Bio-Lebensmitteln aus der Region im Reigen der Jahreszeiten

- Bewirtschaftung eines eigenen Krduter- und Gemisegartens

- Belebung von Wasser nach Johann Grander

- Verwendung von biologisch abbaubaren Reinigungs- und Waschmitteln

- Reduzierung der Waschmittelmengen

- Nutzung zertifizierten Okostroms

- respektvolles Miteinander

- Milltrennung

- Reduzierung der CO2 Belastung durch Férderung der 6ffentlichen Verkehrsmittel in unseren
Angeboten

- Aktivangebote im Nationalpark, dessen Ziel es ist, dem Menschen die nachhaltige Nutzung
der Natur aufzuzeigen

- auch zuklnftig werden alle BaumaBnahmen unter 6kologischen Gesichtspunkten
durchgefiihrt

Wir sind ein gesundes Unternehmen. Mit der Umstellung unseres Hotels auf Bio
haben wir uns verpflichtet, uns fortschreitend weiter zu entwickeln.

Wir moéchten uns auf dem Erreichten nicht ausruhen, sondern wollen uns immer wieder neuen
Anforderungen stellen. Die Bio-Umstellung war lediglich der folgerichtige Startschuss filir eine
stetige Qualitatssteigerung. Mit den Gedanken immer bei unseren Zielen, wollen wir alles
geben, unseren Gasten einen perfekten Urlaub zu schenken.
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