Ein Tag an der Elbe
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Exkursionen mit Experten im Biosphérenreservat Niedersachsische Elbtalaue

Termine und Preise:

24.04. - 28.04.2013 ab 660,- €, EZ-Zuschlag 90,- €
26.06. - 30.06.2013 ab 660,- €, EZ-Zuschlag 90,- €
28.08.-01.09.2013 ab 660,- €, EZ-Zuschlag 90,- €

Im Wald und am Wasser fihlen Menschen sich wohl. Es sind Orte, an denen wir uns wieder spiren. Ruhe
kehrt ein und der Alltag tritt in den Hintergrund.

Deutschland kann aufgrund seiner Vorreiterrolle im Umweltschutz stolz sein. Ein Teil davon ist die nachhaltige
Waldentwicklung, ein Thema, dass in der Elbtalaue ganz groRR geschrieben wird. Aber auch Arche-Héfe, die
alte Haustierrassen und Uberlieferte Techniken bewahren, gibt es in der Region. Und nicht zuletzt die Elbe —
wenn der Rhein der Vater der deutschen Flisse ist, so ist die Elbe die Mutter. Ruhig flie3t sie dahin in ihrem
breiten Urstromtal, dehnt sich aus zu riesigen Uberschwemmungen und geht auch wieder zuriick, zeigt
Sandbanke und Auenwald. So unterschiedlich sie sich im Jahresverlauf gibt, eines ist sie immer — unglaublich
beruhigend. Wir nehmen Sie mit und unsere Experten vermitteln lhnen einen Zugang in diese spannenden
Region.

In der Gruppe den Wald erwandern, die Elbtalaue erradeln, auf dem ElbefloR sich treiben lassen, eine
Gruppenreise der besonderen Art.

REISEVERLAUF:

1. Tag: Individuelle Anreise

Individuelle Anreise zum BIO-Hotel Kenners Landlust im 7-Seelendorf Diibbekold. Nach einem gemeinsamen
Abendessen im Hotel BegriiBung durch die Gastgeber und Einfihrungsvortrag zum UNESCO
Biospharenreservat Elbtalaue.

2. Tag: Baum ist nicht gleich Baum

Was ist ein Zukunftsbaum, was ein H-Baum? Wie sortiert der Forster seinen Bestand? Wie werden aus
langweiligen Monokulturen wunderschéne Mischwélder, die Natur und Mensch erfreuen? Und was liebt der
Wolf, der sich jetzt wieder in der Gegend niederlasst? ,Ich habe gelernt, den Wald mit anderen Augen zu
sehen, sagen Kenny Kenners Gaste gerne nach einer Wanderung durch den Léwe-Wald. Nach dem
Mittagessen nimmt Michail Schitte, Bildhauer und Griinholzdrechsler, Sie mit auf eine kurze Wanderung zu
seiner im Nachbardorf gelegenen Griinholzwerkstatt. Mythen begleiten Bd&ume und aus Griinholz werden
mittels mittelalterlicher Drechseltechnik ohne Strom wunderschdne Einzelstiicke gefertigt.

Wanderung: 5 Std., 10 km.

3. Tag: Von Mangalitzaschweinen und Guteschafen

Aufmipfig war die Region im Landkreis Lichow schon immer. Und Lebensformen, abseits der Normalitat, sind
hier weit verbreitet. So hat Andrea Funcke, Fachfrau fiir Agrarmanagement und Ihre Begleitung fir den Tag,
auf inrem Funckenhof ein kleines Selbstversorgerparadies mit viel Platz fUr alte Haustierrassen geschaffen.
Mit E-Bikes fahren wir hinunter zur Elbe, auf einem Weg, an dem Sie Mangalitzaschweine, Guteschafe, Bunte
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Bentheimer Hausschweine, Diepholzer Génse und viele Rassen mehr beiderseits der Elbe kennenlernen
werden.

Und wenn es Abend wird, fahren Sie mit dem Solarflof3 und einer Tasse Tee in der Hand auf der Elbe. Wieder
zu Hause in unserem Hotel erwartet Sie ein ,belesenes" 4-Gang-Bio-Men, unterbrochen von vier Happchen
Elbliteratur.

E-Bike Tour: ca. 30 km.

4. Tag: Ein Tag an der Elbe

Der Biber baut seine Burgen und nagt munter in den Weiden der Elbtalaue. Flatterulmen haben Wurzeln, die
an Mangrovenwalder am Meeresrand erinnern. Hartholz- und Weichholzaue bilden wilde verwunschene
Gebiete an der Elbe. An der Elbe wohnen auch Stérche, die Rotbauchunke, die Beutelmeise und blaue
Moorfrésche, Tiere, die sich nicht Uberall ansiedeln. Forsterin Tatjana Jensen begleitet die E-Bike Tour und
zeigt Ihnen je nach Jahreszeit, wer wo unterwegs ist. Dann kommen die E-Bikes noch ein letztes Mal zum
Einsatz, fir den Weg ins BIO-Hotel. Geniel3en Sie noch einmal das vielseitige Abendbuffet.

E-Bike Tour: ca. 30 km.

5. Tag: Individuelle Abreise

Individuelle Abreise oder Verlangerung in der wunderschdnen Elbtalaue. Angebote finden Sie in den
Detailinformationen zu dieser Reise.

Leistungen:
4 Ubernachtungen in unseren ,natirlich* hell eingerichteten Zimmern
4 x Bio—Fruhstucksbuffet
1 x Bio-Mittagsbuffet
2 x Bio-Lunchpaket
3 x Bio-Abendbuffet - im taglichen Wechsel vegetarisch, mit Fleisch oder Fisch
1 x belesenes Bio-Meni mit 4 Gangen
Nutzung von Schwimmbad und Sauna im Nachbarhaus
Waldwanderung
Pedelectour in die Archeregion
Pedelectour in der Elbaue
FloRfahrt auf der Elbe

Preis: ab 660,- € pro Person (im Doppelzimmer)
Einzelzimmer-Zuschlag 90,- €
Teinehmerlnnen: 4 bis 16 Personen

Diese Gruppenreisen finden statt in Kooperation mit One World Reisen im Programm Luxus Natur.

www.reisenmitsinnen.de

‘ii ONE WORLD

Reisen mit Sinnen
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